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1、 検査について
脈波伝播速度（PWV）と足関節上腕血圧比（ABI）の２項目を測定する検査です。
動脈硬化の程度や下肢血管狭窄の程度を調べることを目的としています。

2、 検査前（当日）の注意
① 食事： 特に制限はありません。
② 内服薬： 医師の指示に従って下さい。
③その他： ・透析用のシャントのある方はシャント保護のため、上腕は片側のみ測定します。

　検査時にお伝えください。
・腕に持続血糖モニター（CGM)を装着されている方は検査時にお伝えください。
・足首にゆとりのあるものを着用して下さい。
・薄手の服やストッキンングは着たままでも検査可能です。
・締め付けのきつい衣類を着用している場合は、脱いでいただくことがあります。

3、 検査前の準備
①検査の予約時間の10分前には、2F東受付で受付をして下さい。

4、 所要時間
①検査時間は装着時間を含めておよそ20分で終了します。

5、 検査方法
①ベットの上で仰向けになり、安静にしていただきます。
②両腕と両足首（４カ所）に血圧計の帯（カフ）、左右の手首に心電図の電極、
　 胸に心音マイクを装着します。
③血圧を４カ所同時に連続して２回測定します。
④測定自体は１回３分程度で終了しますが場合により２～３回繰り返すこともあります。

6、 検査後の注意
特にありません。

７、その他
検査結果等については、次回診察時に主治医からお聞き下さい。

8、
他の患者様にも影響がありますので、原則予約の変更はしないようにお願いします。

電話番号：０３－３３５３－８１３８
受付時間 ： 月～金　 9:00～16：30　　  

   土　 9：00～12:00(第3土曜日は除く)
検査予約の変更は、次回の診察時に医師に相談していただく場合があります。

検査内容についてのお問い合わせ先：
東京女子医科大学病院　総合外来センター2階　ホルター心電図解析室

代表 03-3353-8112 　　内線番号 21232

 PWV/ABI検査を受けられる患者様へ

予約センター

改訂年月日：2023.11.1


