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1、 検査について
呼吸機能検査は喘息や肺気腫、肺線維症などの呼吸機能障害の程度や呼吸困難の原因を
調べるための検査です。
また手術が可能かの判断、手術後の回復能力の判定などを調べるために必要です。

2、 検査前（当日）の注意
①食 　事： 食事などを制限する必要はありませんが、検査30分前の食事はお控え下さい。

（食事直後は検査データに影響することがあります）
②内服薬： 医師の指示に従って下さい。

3、 検査前の準備
①検査予約時間の10分前には、2F東受付にて受付をして下さい。
②排尿を済ませてお待ち下さい。

4、 所要時間
①一般肺機能は約20分、精密肺機能は約40分です。検査内容や検査項目数によって
   検査所用時間が異なりますので、あらかじめご了承下さい。

5、 検査方法

6、 検査後の注意

７、その他

8、
他の患者様にも影響がありますので、原則予約の変更はしないようにお願いします。

電話番号：０３－３３５３－８１３８

　 　  土　 9：00～12:00(第3土曜日は除く)
検査予約の変更は、次回の診察時に医師に相談していただく場合があります。

検査内容についてのお問い合わせ先：
東京女子医科大学病院　総合外来センター2階　呼吸機能検査室

代表 03-3353-8112 　　内線番号 21231
改訂年月日：2023.11.1

呼吸機能検査を受けられる患者様へ

①この検査は、患者様ご自身の呼吸の努力によって検査結果に影響が出ます。
②正確な評価をするために、同じ検査を複数回行なって頂きます。
③多くの呼吸機能検査の項目は、筒状のマウスピースをくわえていただき、口で呼吸します。
④鼻はノーズクリップでつまみますので、鼻から呼吸することはできません。
⑤「吸って、吐いて」「大きく吸って」「勢いよく吐けるところまで吐き出して下さい」など
　　技師の掛け声に合わせて呼吸をして頂きます。

受付時間 ： 月～金　 9：00～16：30　　  

予約センター

検査結果等については、次回診察時に主治医からお聞き下さい。

特にありません。


